
Spargel (Asparagus)

Der Spargelanbau ist anfangs sehr arbeitsaufwändig, entschädigt aber mit einer Erntezeit bis zu 15 
Jahren
 

Pflege:
Das Spargelbeet muß bis 50 cm tief umgegraben und mit Kompost, verrottetem Stallmist oder 
anderem Dünger versorgt werden. Die gekauften Spargelwurzeln setzt man mit 40 cm Abstand in 
vorbereitete Gräben von 50 cm Breite und 30 cm Tiefe. Im Sommer mehrfach hacken, bei Bedarf 
wässern und einmal nachdüngen. Im zweiten Jahr füllt man den Graben allmählich auf und düngt 
zweimal nach. Jedes Jahr im Herbst wird das welke Laub abgeschnitten. Im dritten Jahr errichtet 
man im März über der Spargelreihe einen 40 cm hohen Erdwall; unten 80 cm, oben 40 cm breit. Im 
Mai können dann die ersten Spargel freigelegt und abgeschnitten werden. Das Abdecken der Beete 
mit schwarzer Folie erspart das jährliche Aufschichten des Erdwalls. Grünspargel wird auf ähnliche 
Weise wie sein bleicher Verwandter angebaut. Hier verzichtet man grundsätzlich auf den Erdwall 
und schneidet die Grünspargel erst dann, wenn die Triebe etwa 20 cm aus der Erde schauen und 
sich die Triebspitzen öffnen


